
'[,ля викoнaння пoстaвлeниx завдаI{Ь бyлo poзpoбленo аI"{Kету
з 37 зaпитaнHяIlЛи, якi стoсyвалися piзнoмaнiтниx аспeктiв >I(итTя
BlЛ-iнфiкoBaниx, Koх(FIе з якиx вмiщyвалo вiд 2 дo 9 вaрiaнтiв
вiдпoвiдей. .{,oслiдх<ення пpoBoд.или анoнiмнo i кoнфiдeнцiйнo.
Aнкета не мiстилa пpiзвищ, дaниx пpo мiсце пpo)KиBaHI-lя чи мiсце
poбoти. ,(oслiджeння пPoBoдили нa 6aз1 CyмськoТ oбласнoi
iнфекцiйнoТ клiнiчнoТ лiкаpнi iм. 3.Й. Kpасoвицькoгo i Cyмськoгo
oбласнoгo нapкoлoгiн}loгo диспансepy.

Прoведенo анкeтyвання 4О BlЛ-iнфiкoвaниx мешканцiв
Cyмськor oблaстi вiкoм вiд 19 дo 52 poкiв, сеpeднiй вiк склав
(31,6*9,5) poкy, сepед яKI{x 6yлo 27 (вт ,s"7'у чoлoвiкiв i
|3 (32,5%) х<iнoк. y l3 (32,5%) oci6 приЧинoю пpoxoд.x(eння
тестyBaI{ня на нaявнiсть антитiл дo BIЛ L / 2 cтaл,o спo}I(иBa}Iня
нapкoтикiв iн'екцiйним lllляxoм. 16 осi6 (ц0,0%) вKaзaли яI( пpи.
Чинy Teстyвaння пoгipшeння сTaнy здopoв'я, щo свiдчиTЬ пpо
висoкий вiдсoтoк BияBлeI{ня заxBopювal{ня в}I(e нa стaдiТ клiнiчниx
пpoявiв BIЛ/сHI.Цy

29 {72'5%) oпитаниx BlЛ-iнфiкoBaниx пpиймали нapкoтики'
BикopисToByюЧи lllпpиц xoчa б 1 paз. Biд пeptrloгo кoHтакTy 3
наPкoTиЧHoю peчoвиI{oю дo BстaнoBлeHня дiaгнoзy пpoйIллo y
сepедllьolvly (l5*4) poки. Пpo BI,rсoKy вipoгiднiсть пepeдa.ri збy.Ц.
никa Чеpe3 pеЧoвиt{y-наpкoтик' а не Чepeз I'пприци' щo Bикo-
pисToвyBaлися 6агатoрaзoBo, Bказye тoй фaкт, Щo 75,oуo нapкoзa-
лe'(Ilиx oТpимyBaли B)I(е гoToBy дo спo}l{ивання l{apкoтичI{y
peЧoвинy, здeбiльшroгo oпiaти,,пpи тoмy, щo 55,0% 3 ниx зaB)I{ди
BикoристoByBали oднopaзoвi lIIпpици. 27,o% oпитаниx пpoдовх(y-
Baли в)I(ивaти наРкoтики iн'екцiЙнo, 2| (ьz,ь%) зaзнaЧиЛи, щo
пepeбyвaли в мiсцяx пoзбавлення вoлi.

34 (85'0%) сepoпoзитиBl]иx oсoби МаЛи за свor х(иття
бiльrде 10 статeвиx пapтнеpiв, 33 (вz,sу1 _ випaдкOвi статевi
кoнтaкти в минyлol\,Iy, 38 (95'0%) - не3ахищений тpaдицiйний
секс, 25 (вz,ь%) _ сексyаЛЬнi стoсyнки з oсoбaми, якi спoхtивали
наpкoтики iн'екцiйнo, 9 (22,5%) _ з гpoМадянaми iнrших кpaiн,
пepеBa)кнo з кpaТн AзiТ, 3аxiднoТ €вpoпи i ПiвденнoТ Aмеpики,
l2 (30'0%) _ Maли xвopoби, щo пepедaютЬся стaтeвим tцляxoм.
Hа зaпитаI{ня щoдo нaявностi сексyальниx вiдносин з oсoбамй,
якi мали BIЛ-пoзитивний статyс, 7 oлнтaниx вiдпoвiлИ сTBep
д)I(yBальнo, Три чверTi * зазначили' щo вiдпoвiсти склaднo.

Пpивеpтaе yBагy низький вiдсoтoк сеp11g'и.тч1нИx' якl

пDoxoдили oбсте>кеннo 
"u "uo""iсть 

aнтитiл дo BIЛ 1 /2 дeкiлькa

ol, i".Т,*, лише 5 (|2,5%) oсiб мали пoпеpеднi нeгативнi pезуль-

iu'и 
'u.тyBaHHя 

нa BIЛ-iнфеKцiю.
oт>кЪ, в yМoBaх Пiвнiчнo-Cxiднoгo pегioнy УкpаТни пoведiнка

висoкoгO pизиKy залиI'IlarтЬся oснoвниh{ ЧиHникoм po3I1oBсюд-

}I(еI{ltя вtЛ.iнфeкuii. Aналiз сoцiальних xapaктеpистик BIЛ.iнфi-

кoBаниx oсiб пpoдемoнстpyBaB, IIдo спoхиBaння наPKoтиЧНиx peЧo-

вин iн,екцiйним rпляxo*, n"p"oyBaннЯ в мiсцяx пoз6aвлення вoлi'

нeзахищеHi стaтевi KoнТaI{Tи, y тoмy числi з нapкoзaЛе)KниMи

oсoбaми, наявнiсть BeНеpиЧHиx заxBoPЮвaнЬ е спeцифi:ниI\ilи :p:]

диктopаМи iнфiкyвaння BIЛ, a пoдaЛЬIl]a torIя' eпiдeмtt B pегloнl

зaЛех(итЬ вiд чaстoти i xаpaктеpy зв'язкiв мiх< iнфiкoвaнoю

пoпyляЦiею i населeнняM загaлolvl.

." o.K' Пoлgкuu, B.B. KoнОpamюк
'  

ББAf iтt

oсoБлиBoсTI KJIItIIчHoгo IIЕPЕБIгy ТPOIIIчнOI
---_]t,lAJlяpli y tlЕIlvlyHHиx oсIБ 3AJIыкHO

вIд швoоlлAKТичHoгo пPиЙoIvry
AHТиПPoТo3oЙtIих IIPЕIIAPAТIB

,lЦеДична aкадеМiя пiслядиплoм!{oi oсвiти' м. Xapкiв

Чaсткa мaляpiТ неBeлика в загальнiй стpyктypi iнфeкuiйнoТ

заxBopЮBaнoстi, aле летaльнiсть вiд нeТ займае oдне 3 пpoвiдниx

мiсць. ф o6yмoвленo зaпiзнiлoю дiагнoстикoю, д.iaгнoсTиЧниМи

пoIvIилкaIvIИ,нeсвorЧаснoЮTepaпiею.aбoTакТиЧlIoltеtIpаBилЬнИIvI
лiкyвaнням, нe ПpoBeдeНня}iI tндивtдyальнoТ хiмioпpофiлаKтиI(и.

Лiкаpi гIеЧaстo зyЪтpiнaютЬся 3 циM заxBoPЮBaнняМ, BтpаTиЛи

епiдемioлoгiuнy пильнiсть, недoсTaтнЬo знaйoмi з клiнiчними

;;;;;''. Hайбiльшy не6езпeкy ДJlЯ здopoв'я мa€ тpoпiннa

мЬляpiя. Poзшиpення мbкнapoдниx KoнтакТiв, тypизм, r{aсTЬ HаlI]иx

ыa"ono"o",yх<бoвuiв y a,IиРoтвopчиx мiсiяx ooH спpи"'o:" 
-?:":.:I

тpoпiннoТ мЪляpiТ в УкpаТнy i зaxвopювaнF{яM ii гpoмадян пlД. Час

пepе6yвання в ендемiчниx зoнaх.. 
Пpoфiлaктичний пpийoм.

pекoМeндyrтЬся пpoBoдиTи yсlМ

Ьндемiчнi oсepeдки. У дaний час

пpoТималяpiйниx пpeПаpaтlB
oсобaМ, якi ви.t.х<дхtають в

для xiмioпрoфiлактики мaляpiТ
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Метoю дoслiдrкення бyло BI4flP'у1lT|l сyнaснi клiнiчнi .l'il

епiдемioлoгiчнi oсoбливoстi пеpебiгy 6ешиxи за матеpiaламtl

iнфeкuiйнoi клiнiки ЛДIVlУ.
Пiд спoсТеpеil(енFiяМ бyлo 234 пaцiенти, y тolvly чис.lti

|34 (57,3%) хtiнки i l00 (42,7%) чoлoвiкiв. -Пepевa>кaли oсoбtt
пepедпенсiйнoгo (22,2%) i пeнсiйнoгo (29,97.) вiкy, Щo склаЛo
ьz''l"i. oсiб пPaцe,дaт}roгo вiкy (вiд 31 дo 50 poкiв) 6улo 34,2N'
(80), мoлoдиx (tв-зo poкiв) _ B,7% (32). Cepeд пенсioнеpiв бylrи
52 (67,5%) :кiнки i 25 (32,5%) чoлoвiкiв' Зa пpoфесiйним скл:l.

дoМ 3 234 xвopих нa 6eшиxy TиI\iIЧасoBo ltе пpaцюBaли 58 oсiб,
iнвaлiдiв _ 8, 5 х<iнoк 6ули в дeкpетнiй вiдпyстui.

Згiднo зi сy.raсними сoцioлoгiчниlvtи yявлeHняlr{и, yсi пaцiенти
poзпoдiлялися зa. тa:y(ИNIъI гpaдaЦiями: пpeдсTaBники пpoфeсiй
i.людиI.Iа.людинa'' (виxoватeлi дитячиx сaдкiв, вчителi шlкiл, мe.ц,и.t-
нi пpaЦiвники) _ 15 oсiб; пpeдстaBники пpoфeсiй ..людинa.TеХ.

нiка'i _ 33, це 6yли вoдiТ aBтoтpaнспoPтy, тpaкTopисТи, слюсаpi,
пpи6иpaльницi тa iнrшi; пpедсTавники пpoфeсiй ,.людинa-нayкa'' -

26 oсiб, це _ виклaдачi BH3iв, деp)*(слyх(бoвцi тoщо; пpедсTаBIiиKи
пpoфeсiй ..людинa.пpиpoдa'' сKЛaли пiдгpyпy y 12 oсiб, це - пpauiв-

ники сiльськoгoсIloдаpсЬI{oГo виpoбниЦтвa, тBapин}Iики, фepмеpи.
Hайбiльшa кiлькiсть пaцiентiв - 145 (62'0%) * Мaли пepвин.

нy фopмy заxвopЮва}rня, на тIoвтopнy бerшиxy , стpaх(дaЛа
зi th,bw oсoбa, PецидиBнy бешrиxy вiдмiчeнo у 58 (24,8%). 3a
клiнiчними фopмaми найбiльшe бyлo пaцiентiв з. epитеttilнoю _

ll5 (49,l%).i Ьpитel\rIl{o.гeМopaгiчнoю _ 81 (34'6%) 6egJIaхoЮ, щo
сyMapHo сTаl{oBилO 196 (8з,ту1 oсi6, 3 еpитeМнo-6yльoзнoю
бeшйxoю 6улo 25 (lo'ту"1 пaцieнтiв, бyльoзнo.гемopагiннoю _

13 (5,6%). Бiльпiiсть пацiентiв _ 154 (оь,э"7"1 * Mали бeшиxy

них<нix кiнцiвoк, нa дpyгoмy мiсцi зa лoкалiзaцiею ypa)I(еHHя 6улa

бешиxа oбличчя _ 56 (23,9%), беrшиxy вepxнiх кiнцiвoк вiдмiчeнo

у 23 (9,8%), a беtшиxy тyлy6a _ ЛиIIIе в l (0,4%) oсoби.
oснoвllиMи ЧиннI,IKaМи, щo пpoBoKyваЛи po3Bитoк бепIиxи,

6ули мiкpoтpaвматизaцiя y 85 (зо,зo7"1 пaцieнтiв, 3 }tиx

14 (6,0%) Bиникненl{я xвopo6и пoв'язyвaли 3 yкyсoм кoМаxи,

43 (lB,4%) вiдзнaнaли пoЧaтoк iнфeкuiйнoгo пpoцeсу ̂ чiсля
Ilеpеoxoлoдд{ення' 9 (3,s%) _ тpивaлoi iнсoляцiя, 6 t2'6%) _

фiзичнoгo наBaнTa)кенt{я' стpесoвi pеакцii пеpeдyBaли po3виТкy

'"дy.и 
y 8 (3,4%), iнфeкuiйнi xвopoби, y тoмy числi й ГРBI, _ y

7 в'o%)' У 23 (9,s%) xвopиx BстaнoBлeнo наявнiсть пpoфесiйниx

ниltникiв,якiмaлиЗнaЧеHняякoбстaвини,щoпPOBoкyЮть
Do'BиТoK бешиxи. Т;-, ;;;;, .,on бyли y 45 (|9,2%) пацiентiв'

ili;;.",:"y*d",Тi,зz"),. "аpикoзнe 
po.шl{рення Bен ни>кнix кiнцi-

;;;,._ У '4i it,в,цd/o), пoсттрoмбoфлебiти.rний синдpo\{ y

l9 (в,r.7.1, ек3е}Y1а. й' aлеpгiiний дфмaтит - .y-:l, -(u3,2%,,
тpoфiннi виpа3ки ни>кнix кiнцiвoк, найчастirue на гoмiлкaх' - у

6 е'6%), ожиpiltня II-III ст. - у ^24 
(10,37"), .зaxвopЮBаHl{я

сepцеBo.сyдинноi ";;'";; 
_ 45 0g:2уJ. y 56 (23,9%) oсiб 6yлo

",Ъ"n.'o" 
oдне а6o пorдF{aння декiлькox xpонiнниx зaхBopЮBaI{Ь

оpганiв тpaвлeння; пpoблeми 3 диxaлЬнoю систеМoю I{aли

3.s (16,2%), uy*po",и !iuo"" z-.o ,,пy - s (3,4%), у a 0'7%)
rкiнoк спостеpiгaли пoстlYlастектoмiчний си}IдРoI\,1. B-oгнища сTpеп-

тoкoкoвoj iнфeкuii.t-p""i.,-,t тoнзилiт, кapioiнi зyби тoшo) вияв.

ленo y 7 (3'o%) xвopиx.
йайбiльшly кiлькiсть пацieнтiв PеестРy.BаЛи з квiтня.пo )KoвтенЬ'

з пiкotrvl заxBopюBaнoстi в лiтнi мiсящ - пo 28-29 oсi6 y мiсяць.

Peзyльтaти пpoведенoгo дoслiдхtенt{я дo3Boляють зpo6иTи ПeB.

нi виснoвки щoдo дeякиx змiн клiнiчнoТ кapтини беrциxи за oстаннi

poки: дoмiнy","'"Т.iо ;кiнoчoi стaтi, здeбiЛьllloгo еpитeNIна фopмa,

пepeваrкнa лoкaлtзaцiя прoцeсy нa них<нix кiнцiвкаx, з6iльшeння

ЧасToти пеpBи}Iниx фopм зaxвopюванI{я, пiк заxвopюванoстi в лiтнi

мiсяцi, oснoвний чиннйк, щo прoвoкyе, _ мiкpoтpaвмaтизаЦiя.

А.I' ПidОубна., М.Д,. Чемuц

IIPЕ.циKТOPи IHФIIiyBAHIIя BlPyсolvl

шvryн oДЕФ liii,I1тУ л бди Ц4 B ylt{o Bаl( пI BH Iч tlo.
сilднoio i,Ьгloнy УKPAIHи

Унiвеpситeт, Mедичний iнстиTyт, м. Сyми

BУкpaiнiепiдeмiяBlЛ-iнфeкuiТпoцIиPIorтЬсянайruвидIIIими
TeIvIпaми y СxiднiйЕвpoпi. У зв'язкy 3 тI4l,1' щo пePeBa}I(на бiльшiсть

BlЛ-iнфiкoвa}Iиx €' o.Ьбu"и пpaцeздатнoгo i pепpo.Цyктивнoгo вiкy,

це нeгaтивнo BПЛиBaе на сoцiaльнo-eкoнoмiчйий poзвитoк кpaiни i

стBopюс зaгpoзy нацioнaльнiй 6езпeцi.-.__.'Iul""u,po6o,. пpoанaлiзyвaти ^сoЦiayi-11!.1:TеpистиKи
BIЛ-iнфiкoBaнI{x. *e.unанцiв Пiвнiчнo.Cxiднoгo peгioнy УкpaТни,

,.,u'." фaктopи, щo спpияють iнфiкyванню вipyсoм.
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IV\IF{ICTЕPCТBo oxoPol{И зДoPo-Ч]я УI{PAТHИ
AсoцIAЦIя rнБЁ йцio H!g]!-B- Yyд]y3* .'"'

тв p нЪ-п-iл Ьс ькиИ лв вж,t 9 ц иЙ:vt в ДиЧ H И И
^ -yйiвfpcиTЕт i*. i.я. ГoРБAЧЕBс,ЬKoгo

TPy.цH o щI,ЦIAгH o сT vlKvl
I TЕ,PAгIII lНовKЦIЙнltx

xBoPoБ
lVlaтep i aJIv: Bсeyкpaiнськor

нayKoвo - пpaкти.'.'ЬТ кoнфepe нцiТ

" 
*i*'''poДIlolo )ДIaстю. i плeнyмy

д.."i"цiТ iнфeкцioнiстiв УкpaТни

(19-20 тpaBня 2011 poкy, м. Сyми)

Tepнoпiль
т.д.МУ

Укpмедкнига
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